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Ob beim Wandern in den malerischen Berglandschaften, ob beim Baden in einigen der
warmsten Badeseen der Alpen oder ob beim Skifahren in einer schneereichen
Winterlandschaft- Stdtirol bietet ein vielseitiges Urlaubsland fir die ganze Familie. Hier kann
man sich zu jeder Jahreszeit auf eine Vielfalt an Freizeitangeboten und auf spannende
Sehenswirdigkeiten oder Naturdenkmaler freuen. Dazu gehdren unter anderem die famosen
Dolomiten, das stdliche Kalkgebirge, wie sie auch genannt werden. Die markante Berggruppe
bietet eine Vielzahl an Wanderwegen, welche teilweise durch beriihmte Naturparks wie
beispielsweise den Naturpark Fanes- Sennes- Prags oder den Naturpark Schlern- Rosengarten
fihren, vorbei an gemiitlichen Berghltten und an einsamen Gipfeln.

Im Winter besticht vor allem die ladinische Ferienregion Alta Badia oder auch Hochabtei
genannt mit traumhaften und international bekannten Skipisten, hier warten auf3erdem rund 130
km an Skipisten der famosen Sella Ronda, das schéne Skikarussell bietet eine ausgedehnte
Tour fur erfahrene Skifahrer in einer faszinierenden Bergwelt. Alta Badia gehort zum
Gadertal, einem Seitental des Pustertals und liegt im Osten Stdtirols. Es ist im Winter neben
Groden eine der Hauptdestinationen des Landes, dank der herrlichen Skipisten, auf denen
jahrlich internationale Skievents ausgetragen werden. Die Ferienregion besteht aus den drei
Gemeinden Corvara, Abtei und Wengen/La Val, welche wiederum in einzelne Dérfer und
Ortschaften aufgeteilt sind, erwahnenswert sind fir die Hochabtei vor allem die ladinische
Sprache und Kultur.

Das Ladinische ist die dritte Landessprache Sudtirols und hat sich hier im Gadertal wie auch im
Grodnertal aufrechterhalten. Das Grddnertal bietet ebenfalls eine traumhafte Ferienregionin S
udtirol

, wobei hier im Winter die herrlichen Skipisten mit jenen der Seiser Alm verbunden sind. Die
Seiser Alm bildet die gréBte Hochalm Europas und liegt im Stdosten Sadtirols, hier wartet eine
sonnenverwdhnte Region mit weiten Ebenen und Almen eingebettet in die Bergwelt des
Naturparks Schlern Rosengarten. Hier kann man im Sommer ausgedehnte Wandertouren
unternehmen und in eine der zahlreichen Berghutten einkehren, wo es traditionelle Tiroler Kost
und ein freundliches Ambiente zu entdecken gibt.
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